
科目名
（コード）

教育大学(きょういくだいがく)を学
(まな)ぼう
(S-01)

担当教員 安井　友康 募集 6名

日程

6月14日（月）、6月21日（月）、6
月28日（月）
(全3回)
15:00～17:00

会場 札幌校 受講対象者
一般市民（知的障害があ
り療育手帳などを有する
方）

内容

備考

令和３年度前期　一般公開講座一覧表（札幌校）

知的障害(ちてきしょうがい)などのある方（かた）の学校卒業後(がっこうそつぎょうご)の学(まな)びの場(ば)として
教育大学(きょういくだいがく)での学(まな)びの内容(ないよう)を知(し)るとともにその可能性(かのうせい)を探(さぐ)
る。

大学がどういうところで、学生は日々どのような活動をしているのかを、実際に大学内をまわったり、授業を受け
たりして学ぶ。さらに特別支援教育の臨床スペースを使い、日常的な余暇活動につながる体験をするとともに、健
康で豊かな毎日を過ごすための食事や体の動かし方を体験する。

受講申込期間：4月12日(月)～5月14日(金)
※本学学生の受講：不可
受講者は講義室入室前に手を洗い，マスクを着用してください。風邪の症状がある場合は参加をご遠慮ください。
新型コロナウイルス感染症拡大状況により，中止や日程変更になる場合があります。



科目名
（コード）

たいそう教室
（K-01）

担当教員 山本　悟 募集 5名

日程

6月10日（木）、6月17日（木）、6
月24日（木）、7月1日（木）、7月8
日（木）
(全5回)
17:30～19:00

会場 釧路校体育館 受講対象者 一般市民（主に小学生）

内容

備考

科目名
（コード）

たいそう広場
（K-02）

担当教員 山本　悟 募集 5名

日程

6月30日（水）、7月7日（水）、7月
14日（水）、7月21日（水）、7月28
日（水）
(全5回)
10:30～12:00

会場 釧路校体育館 受講対象者
一般市民（0-3歳児及び
その保護者）

内容

備考

科目名
（コード）

バック転をやってみよう！
（K-03）

担当教員 山本　悟 募集 5名

日程

5月8日（土）、5月15日（土）、5月
22日（土）、5月29日（土）、6月5
日（土）
(全5回)
16:00～18:00

会場 釧路校体育館 受講対象者 一般市民

内容

備考

令和３年度前期　一般公開講座一覧表（釧路校）

　本講座では，バック転（後方倒立回転とび，flick-flack）をスポーツ運動学の観点から段階的練習法をオーダー
メイド方式で提供しバック転ができるようになることを目指します。

　バック転（後方倒立回転とび，flick-flack）は，体操競技の初心者やパフォーマーにとって憧れの技です。バック
転は安全上の観点から段階的な練習を行う必要があります。本講座では，スポーツ運動学の観点から段階的練
習法をオーダーメイド方式で提供しバック転ができるようになることを目指します。

受講申込期間：4月1日（木）〜4月22日（木）
※本学学生の受講：可
受講者は参加前に手洗い・消毒等を行うほか、マスクを着用してください。また、風邪の症状がある場合は参加を
ご遠慮ください。

　本講座では，マット運動，とび箱運動，鉄棒運動の学習をします。

　本講座では，初回の3回はマット運動，とび箱運動，鉄棒運動の基礎的な技を学習し，2回は各自の課題に取り
組みます。できない技ができるように，できる技がより上手になるように，スポーツ運動学の観点からオーダーメイ
ド的に学びを支援します。

受講申込期間：4月1日（木）〜4月22日（木）
※本学学生の受講：可
受講者は参加前に手洗い・消毒等を行うほか、マスクを着用してください。また、風邪の症状がある場合は参加を
ご遠慮ください。

　本講座では0-3歳を対象とした体操の器械器具（トランポリン，とび箱，鉄棒等）を活用した運動あそびを紹介し
ます。

　「生理的早産」を特徴とする人間は生まれながらにできる運動が少ないものの，後天的に多様な運動を習得し
ていきます。本講座では，0-3歳の子どもたちの運動が豊かになるように体操の器械器具（トランポリン，とび箱，
鉄棒等）を活用した運動あそびを紹介します。

受講申込期間：4月1日（木）〜4月22日（木）
※本学学生の受講：可
受講者は参加前に手洗い・消毒等を行うほか、マスクを着用してください。また、風邪の症状がある場合は参加を
ご遠慮ください。



科目名
（コード）

ニュースが100倍面白くなる国際
政治学
（H-01）

担当教員 山岡　邦彦 募集 100名

日程

4月26日（月）、5月24日（月）、6
月28日（月）
(全3回)
18:20～20:20

会場 函館校 受講対象者

一般市民、学生
（メールによる連絡が可
能な方ならびにZoomが
使える方を対象としま
す。）

内容

備考
受講申込期間：3月8日（月）～4月16日（金）
※本学学生の受講：可
受講に関する連絡（申込を含む。）は，メールのみとなります。

令和３年度前期　一般公開講座一覧表（函館校）

　元新聞社海外特派員の教育大教授による国際問題解説。特別講義で日本の桜を救った英国人と松前の桜守
の話も

　アメリカの政治・外交に未曽有の混乱をもたらしたトランプ政権が終焉し、バイデン政権が発足しました。新政権
が直面する難題は東アジア、特に権威主義と拡張主義を強める中国と北朝鮮の核開発問題への対応です。緊迫
感を増す国際情勢を読売新聞でアメリカ、朝鮮半島を取材してきた北海道教育大学の教授が解説します。ニュー
スが１００倍面白くなる国際政治学です。
　なお、今回は英国在住のジャーナリスト、阿部菜穂子さんの特別講義も開催します。明治以後の急速な近代化
と画一的な「染井吉野」の席巻で、多種多様な桜が消えようとする中、日本の桜を守った英国の園芸家を描く
「チェリー・イングラム」（日本エッセイスト・クラブ賞受賞）の著者です。彼の稀有な人生と、彼女が取材した松前の
桜と桜守についてじっくりと聞かせてもらいます。


