
科目名
（コード）

英語はメロディーに乗せて（ポッ
プス音楽の詩の世界）
（S-01）

担当教員 萬谷　隆一 募集 20名

日程

10月9日（日）、11月6日（日）、11
月27日（日）
(3回)
10:00～12:00

会場 札幌駅前サテライト（教室１） 受講対象者

一般市民
（COVID-19の拡大状況によっては、Zoom
による双方向型オンライン講座に変更す
る場合があります。Zoomの使用に支障な
い方の受講をおすすめします。）

内容

備考

科目名
（コード）

教育大学で楽しくからだを動かそ
う
（S-02）

担当教員 安井　友康 募集 6名

日程

11月7日（月）、11月14日（月）、11
月21日（月）
(3回)
16:00～18:00

会場
札幌校B研究棟（特別支援臨
床スペース小ホール）

受講対象者
一般市民
（知的障がいがあり療育手帳などを有す
る方を優先します。）

内容

備考

科目名
（コード）

日常生活の心理学
（S-03）

担当教員 吉野　巌 募集 40名

日程

10月29日（土）
　（10:30〜12:00、13:00～14:30）、
11月5日（土）
　（10:30～12:00）、
11月12日（土）
　（10:30〜12:00、13:00～14:30）
(3回)

会場 札幌校講義棟308教室 受講対象者一般市民

内容

備考

60～80年代等のポップス音楽を聞きながら、英語の詩の世界を味わってみましょう。

あの曲、この曲に込められた心のドラマを、イギリス人講師アンディー・ライアン先生とともに探ります。

受講申込期間：8月29日（月）～9月15日（木）
※本学学生の受講：可
COVID-19対策について各キャンパスの指示に従わない場合は受講できません。感染症の状況により中止、延期、実施方法変更
（オンライン実施又はオンデマンド配信）の可能性があります。その場合は、通信環境の準備は受講者が各自で行ってください。

日常生活にみる様々な現象を心理学の立場から解説します。

私たちは毎日なにげなく生きているように見えて、実は心理学の理論 や学説に沿って動いています。認知心理学、教育心理学、
発達心理学、社会心理学、臨床心理学等の学問的な視点から日常生活を見直してみませんか。

受講申込期間：9月1日（木）～9月30日（金）
※本学学生の受講：可
COVID-19対策について各キャンパスの指示に従わない場合は受講できません。
新型コロナウィルス感染が拡大した場合は、Zoomを使用したオンライン講座に切り替える場合があります。その場合は、通信環境
の準備は受講者が行ってください。

札
幌
校

知的障がい等のある方の学校卒業後を含めた「学びの場」として、教育大学で楽しく体の動かし方を学びます。

大学がどういうところで、学生は日々どのような活動をしているのかを、実際に大学内をまわり、授業の様子をみたり授業を受けた
りして学ぶ。さらに、特別支援教育の臨床スペースを使い、日常的な余暇活動につながる体験をするとともに、健康で豊かな毎日
を過ごすための体の動かし方を体験する。

受講申込期間：9月1日（木）～10月14日（金）10月27日（木）に延長しました！
※本学学生の受講：不可
COVID-19対策について各キャンパスの指示に従わない場合は受講できません。COVID-19の感染拡大により、中止または日程変
更になる場合があります。

Ⅱ　令和４年度後期　一般公開講座一覧表①

※一般公開講座の申し込みは、各キャンパスへお問い合わせください。
（同封した「授業公開講座申込書」では、申し込みができません。）



科目名
（コード）

小学生スポーツ体験講座
（K-01）

担当教員 山本　悟 募集 15名

日程

10月8日（土）、10月15日（土）、10
月22日（土）、11月12日（土）、11
月19日（土）
(5回)
10:00～12:00

会場 釧路校体育館 受講対象者一般市民（主に小学生）

内容

備考

科目名
（コード）

バック転教室
（K-02）

担当教員 山本　悟 募集 6名

日程

10月22日（土）、10月29日（土）、
11月19日（土）、12月3日（土）
(4回)
16:00～18:00

会場 釧路校体育館 受講対象者一般市民

内容

備考

科目名
（コード）

たいそう広場
（K-03）

担当教員 山本　悟 募集 6名

日程

11月25日（金）、12月9日（金）、12
月23日（金）、1月20日（金）、2月3
日（金）
(5回)
10:30～12:00

会場 釧路校体育館 受講対象者0-3歳児及びその保護者

内容

備考

受講申込期間：9月1日（木）～9月22日（木）
※本学学生の受講：不可
COVID-19対策について各キャンパスの指示に従わない場合は受講できません。運動ができる服装で参加してください。

小学生を対象とした様々なスポーツの基礎を体験的に学習します。

小学校期は様々なスポーツを体験することが大切です。本講座では，体操・トランポリン，缶けり，バスケット，テニス，ダブルダッチ
の基礎を体験的に学習します。

Ⅱ　令和４年度後期　一般公開講座一覧表②

釧
路
校

　0-3歳を対象とした体操の用具（トランポリン，とび箱，鉄棒等）を活用した運動あそびを紹介します。

　「生理的早産」を特徴とする人間は生まれながらにできる運動が少ないものの，後天的に多様な運動を習得していきます。本講
座では，0-3歳の子どもたちの運動が豊かになるように体操の器械器具（トランポリン，とび箱，鉄棒等）を活用した運動あそびを紹
介します。

受講申込期間：10月14日（金）～11月2日（金）
※本学学生の受講：可
COVID-19対策について各キャンパスの指示に従わない場合は受講できません。

バック転の段階的練習法をスポーツ運動学の観点からオーダーメイド方式で学びます。

バック転（後方倒立回転とび，flick-flack）は，体操競技の初心者やパフォーマーにとって憧れの技です。バック転は安全上の観点
から段階的な練習を行う必要があります。本講座では，スポーツ運動学の観点から段階的練習法をオーダーメイド方式で提供し
バック転ができるようになることを目指します。

受講申込期間：9月1日（木）〜9月22日（木）
※本学学生の受講：可
COVID-19対策について各キャンパスの指示に従わない場合は受講できません。

※一般公開講座の申し込みは、各キャンパスへお問い合わせください。
（同封した「授業公開講座申込書」では、申し込みができません。）



科目名
（コード）

たいそう教室
（K-04）

担当教員 山本　悟 募集 6名

日程

令和5年1月12日（木）、1月19日
（木）、1月26日（木）、2月2日（木）
(4回)
18:00～19:30

会場 釧路校体育館 受講対象者一般市民（主に小学生）

内容

備考

科目名
（コード）

地球市民教育：グローバル社会
で共に生きるために
(H-01)

担当教員 石森　広美 募集 50名

日程

12月7日（水）、12月14日（水）、12
月21日（水）
(3回)
18:30～20：30

会場 同時双方向型オンライン講座 受講対象者
高校生対象。Zoomを使用できる人。スマ
ホも可。

内容

備考

科目名
（コード）

異文化コミュニケーションからみ
た英語と日本語
（H-02）

担当教員 石森　広美 募集 50名

日程
12月18日（日）
(1回)
9：00～16:10

会場 函館校（教室未定） 受講対象者中学生・高校生

内容

備考

受講申込期間：9月1日（木）～10月31日（月）
※本学学生の受講：可
COVID-19対策について各キャンパスの指示に従わない場合は受講できません。通信環境の準備は受講者が行ってください。受
講が許可された方には後日メールでURL等を案内します。

グローバル時代の英語について、英語や日本語の簡単な表現を比較して楽しく学びませんか。

1日の集中講義です。これから英語を使う対象は、英語のネイティブ以外のほうが圧倒的に多いことが予想されます。英語に訳しに
くい日本語など、異文化コミュニケーションの視点から、楽しくことばについて学びましょう。

受講申込期間：9月1日（木）～11月30日（水）
※本学学生の受講：可
COVID-19対策について各キャンパスの指示に従わない場合は受講できません。昼食休憩は12時～13時。途中参加も可能。ただ
し受講料は同額。

Ⅱ　令和４年度後期　一般公開講座一覧表③

釧
路
校

函
館
校

マット運動，跳び箱運動，鉄棒運動の基礎的な技を学習します。

マット運動，跳び箱運動，鉄棒運動の基礎的な技を学習します。スポーツ運動学の観点から受講者の技能に応じてオーダーメイド
的に学びを支援します。

受講申込期間：12月1日（木）～12月22日（木）
※本学学生の受講：不可
COVID-19対策について各キャンパスの指示に従わない場合は受講できません。運動ができる服装、上履き、タオル、飲み物等を
持参してください。

SDGsや世界の諸問題を具体的に考えながら、「地球市民」や国際理解について学んでみませんか。

本講座は、Zoomを使用した同時双方向型オンライン講座です。グローバル社会で多様な他者と共生しアクティブに生きるにはどう
したらいいか、考えます。受講後にはコメントを提出していただきます。世界に興味のある人は気軽に参加してください。

※一般公開講座の申し込みは、各キャンパスへお問い合わせください。
（同封した「授業公開講座申込書」では、申し込みができません。）
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